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Termine des Moduls Selbsterfahrung 
 
 
Die untenstehenden 150 UE Selbsterfahrung können nicht einzeln gebucht werden, sondern nur als ganzer Block. Die Selbsterfahrungsanleiterin ist Dr. Almut Lippert. 
 
Anmeldung unter: veranstaltung@mova-institut.de 
 

Datum Von Bis Name UE Standort 

12.03.2025 10:00:00 19:30:00 Selbsterfahrung Anfänger unter der Woche 10,0 

Jarrestraße 10, 22303 HH 

13.03.2025 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Anfänger unter der Woche 10,0 

20.05.2025 10:00:00 19:30:00 Selbsterfahrung Anfänger unter der Woche 10,0 

21.05.2025 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Anfänger unter der Woche 10,0 

22.05.2025 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Anfänger unter der Woche 10,0 

     

15.07.2025 10:00:00 19:30:00 Selbsterfahrung Fortführung 1 unter der Woche 10,0 

16.07.2025 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Fortführung 1 unter der Woche 10,0 

17.07.2025 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Fortführung 1 unter der Woche 10,0 

03.09.2025 10:00:00 19:30:00 Selbsterfahrung Fortführung 1 unter der Woche 10,0 

04.09.2025 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Fortführung 1 unter der Woche 10,0 

     

14.01.2026 10:00:00 19:30:00 Selbsterfahrung Fortführung 2 unter der Woche 10,0 

15.01.2026 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Fortführung 2 unter der Woche 10,0 

14.04.2026 10:00:00 19:30:00 Selbsterfahrung Fortführung 2 unter der Woche 10,0 

15.04.2026 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Fortführung 2 unter der Woche 10,0 

16.04.2026 09:30:00 19:00:00 Selbsterfahrung Fortführung 2 unter der Woche 10,0 
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